INFORMATII PERSONALE

LOCUL DE MUNCA
VIZAT

LOCUL DE MUNCA

ADRESA SERVICI

LOCUL DE MUNCA

ADRESA SERVICI

POZITI/FUNCTII ACTUALE

EXPERIENTA PROFESIONALA

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
Numele si adresa angajatorului

Curriculum Vitae

Lavinia Maria HOGEA

9 UMFT: Piata Eftimie Murgu Nr. 2, 300041, Timisoara
SCMUT, Sectia Obstetrica-Ginecologie I: Bd 16 Dec. 1989, 22-24,
Timisoara

# 0745042035
= hogea.lavinia@umft.ro ; laviniahogea@yahoo.com

Sexul F | Data nagterii 21/09/1980| Natjonalitatea Romana

e Expert Formare — “Dezvoltarea unui sistem national de screening
prenatal de urmarire, ingrijire, diagnosticare precoce si tratament
destinate gravidei si nou-nascutului” — Acronim: Ro Mama Care,

Activitatea 1, Subactivitatea 1.2

de

Departamentul Neurostiinte - Disciplina Psihologie

e Universitatea Medicina si Farmacie “Victor Babes”,
P-ta Eftimie Murgu nr. 2, Timisoara
e Spitalul Clinic Municipal de Urgenta Timisoara — Sectia Obstetrica-

Ginecologie |
Alexandru Odobescu, Timisoara
e Profesor Universitar

Universitatea de Medicina si Farmacie,

Disciplina Psihologie, Departamentul Neurostiinte, Timisoara
e Psiholog clinician specialist, Spitalul Clinic Municipal de Urgenta

Timisoara

2021 - prezent

Profesor universitar

Sef Disciplina Psihologie

Activitati didactice si de cercetare

Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara,
Catedra Psihologie
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Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
Numele si adresa angajatorului

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
Numele si adresa angajatorului

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
Numele si adresa angajatorului

ioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati

Numele si adresa angajatorului

Curriculum Vitae

2020 - prezent

Cadru didactic asociat

Activitati didactice

Universitatea de Vest Timisoara, Departamentul de Pregatire a
Personalului Didactic

2020 - prezent

Director centru de cercetare

Activitati de cercetare

Centrul de Neuropsiholgie si Medicina Comportamentala
Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara

2019 - 2021

Conferentiar universitar

Sef Disciplina Psihologie

Activitati didactice si de cercetare

Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara,
Disciplina Psihologie

2018 — 2019

Sef Lucrari

Activitati didactice si de cercetare

Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara,
Disciplina Psihologie si St. Comp.

2017 — prezent

Psiholog clinician specialist

Consiliere si psihoterapie

Spitalul Clinic Municipal de Urgenta Timisoara
2015 - 2016

Cadru didactic asociat
Activitati didactice

Universitatea Politehnica Timisoara, Departamentul de Pregatire

Personalului Didactic

2015-2016
Manager de proiect

Lions United, Timisoara
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W . .
¢>_§ Curriculum Vitae

2013 -2018

, Asistent Universitar
Functia sau postul ocupat

Activitati didactice si de cercetare
Activitati si responsabilitati - Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara,
Numele si adresa angajatorului Disciplina Psihologie §I St. Comp.

Perioada

Perioada 2012 - 2019
Functia sau postul ocupat ~ Consilier psihologic
Activitati si responsabiltag ~ Consiliere psihologica, dezvoltare personala
Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara,
Departamentul de consiliere a studentilor, absolventilor si tinerilor
rezidenti

Numele si adresa angajatorului

Perioada 2008 - 2013
Functia sau postu| ocupat Prepal’atOl’ UnIVGI’SItar
Activitati si responsabilitati ~ Activitati didactice si de cercetare
. . . Universitatea de Medicina si Farmacie “Victor Babes” Timisoara,
Numele si adresa angajatorului L . . ’ ’
Disciplina Psihologie si St. Comp.
Perioada 2006 — 2015
Functia sau postul ocupat ~ Psiholog clinician
Evaluare personal, consiliere psihologica

Activitati si responsabilitati . . o
Laborator de Psihologie,H.L.M., Timisoara

Numele si adresa angajatorului

EDUCATIE S| FORMARE u

Studii

2021  Atestat abilitare Ordin MEN Nr. 3930/14.06.2021

2013 Doctor in Psihologie, Universitatea Bucuresti, Bucuresti

2007 Master ,M.S.P.O.E.”, Facultatea de Sociologie si Psihologie,
Universitatea de Vest, Timisoara

2005 Facultatea de Sociologie si Psihologie, specializarea Psihologie,
Universitatea de Vest, Timisoara

2000 Liceul Pedagogic C.D.Loga, Profil Pedagogic invatatori - Educatori,
Caransebes

Cursuri de formare

Formare in Psihoterapie Cognitv-Comportamentala, APSC, Bucuresti
Curs Abordarea cognitiv-comportamentala a tulburarilor de personalitate,
APPCR, Cluj-Napoca

Tratamentul cognitiv al insomniei, Bucuresti

Curs de interventii cognitiv-comportamentale in anxietate si depresie
Pax-Depreter-Online, Cluj Napoca

Curs “Competente antreprenoriale”, Hunedoara

2022-2024
2022

2021
2021
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\,_E& Curriculum Vitae

2019 Curs formare profesionala “Afazia- Evaluare, tehnici si metode de
2018 Recuperare”, Timisoara

2017  “Atragerea finantarilor externe: pregatirea, scrierea, implementarea

si evaluarea proiectelor”, Mamaia
2012-2016  Ppsihoterapeut, Psihoterapie Pozitiva, COPSI, Bucuresti

2011  “Curs de Neuropsihologie”, Bucuresti

2010 “Curs Postuniversitar de Psihopedagogie”, Departamentul pentru
Pregatirea Personalului Didactic, Resita

2010 “Prime Course for Medical Educators. Energising the theacher —

student relationship”, Timisoara
2009  Curs “Formator de formatori”, ITSC PIMMJM, Tg. Mures
2008 “Resurse umane managementul carierei in organizatie”, Resita

Workshop-uri - Dezvoltare personala, autocunoastere

- Politete versus sinceritate: conflict cheie in psihoterapia pozitiva,
- Schimbare rapida in consiliere, coaching si psihoterapie prin tehnici
NLP
- Interventie si profilaxie in psihoterapia integrativa,
- Loialitate si probleme existentjale,
- Normalitate, devianta, dependente la tineri si adolescenti,
- Psihoterapia integrativa a copilului, “Scoala Vrajitorilor”,
- Responsible research and innovation, etc.

Activitate didactica:

Cursuri - Psihologie si siintele comportamentului
- Psihologie si pedagogie; Psihologie clinica
- Psihologia nutritiei
- Psihologie medicala si psihosomatica
- Psihologie medicala in limba engleza; Principii de psihoterapie

Workshop-uri organizate pentru studenti: Implicatii psihologice ale
bolnavilor afectati de cancer; Abuzul si neglijarea copilului; Comunicarea
medic-pacient abuzat; Autocunoastere si dezvoltare personala, etc
Coordonator lucrari studentesti cu participare la conferinte: Your words
make the difference, Timisoara Medical Education Days 3-th Edition,
Timisoara— premiul 1ll; Evaluation of psychological resilience of patients
with gynecological disoreders, TIMMED, etc.

Coordonator voluntariat pentru studenti (VADA), coordonator doctorat
Domeniul Medicina

Cordonator lucrari de licenta si dizertatie: Influenta stilului de viata
asupra bolnavului cardiac; Impactul AVC asupra vietii pacientului si a
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Activitate profesionala
extradidactica:

Curriculum Vitae

familiei; Rolul factorilor psihologici in declansarea neoplasmului
mamar; Sindromul Bournout in randul asistentilor medicali;
Caracteristicile si severitatea distresului psihologic in randul femeilor
care au suferit o pierdere perinatala; Implicatile empatiei si
distresului emotional 1in practica medico-legala; Prevalenta
distresului emotional asociat cu factori de stres in randul asistentilor
medicali. Studiu constatativ; Corelatii intre aspectele clinice si
evolutiile sociale in cadrul maladiei Alzheimer; Impactul complicatiilor
motorii ale bolii Parkinson asupra calitatii vietii, Evaluarea gradului
de cunostiinte al asistentiolor medicali si rolul acestora in
managementul depresiei postpartum; Impactul psihosocial al
tratamentelor ortodontice asupra pacientilor, etc.

Coordonator/Lector/Speaker Cursuri  Postuniversitare si de
Formare Profesionala:

o Aspecte psiho-somatice Tn ingrijirea post-operatorie la
pacientii cu fractura la nivelul membrului pelvin, UMFT, 2013.

o Consilier pentru dezvoltare personala, Asociatia Centrul de
Comunicare si Dezvoltare Umana - Pheonix. OMENCS,
40/8544/2014

J Formator, Asociatia Centrul de Comunicare si Dezvoltare
Umana —Pheonix. OMENCS, 40/10014/2014.

. Interventie, asistenta, consiliere personala, psihologica,
autorizat CNFPA, OMECTS, 5990/2015.

o Evaluarea complexa psihodiagnostica si psihopedagogica in
alcatuirea raportului/profilului psihologic si planul de interventie
personalizat, Colegiul Psihologilor din Romania, 119/167/2015.

o Tulburarile de limbaj si specificul terapiei logopedice in
dislalie si dislexo-disgrafie, Colegiul Psihologilor din Romania
119/189/2015.

o Interventie, asistenta, consiliere personald, psihologica,
autorizat CNFPA, OMECTS, 5990/2017-2019.

o Consilier pentru dezvoltare personala, Asociatia Centrul de
Comunicare si Dezvoltare Umana - Pheonix. OMENCS,
40/8544/2018-2019.

o Specialist in activitate de coaching, atutorizat ANCPR,
CNFPA, 40/9394/24.11.2018.

o Consiliere pentru dezvoltare personala, asistenta psihologica
si orientare psihopedagogica, acreditat DFC, OMECTS,
6593/19.08.20109.
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PEER REVIEWER

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

engleza

italiana

franceza

Competente
organizationale/manageriale

Competente digitale

Curriculum Vitae

- Presedinte comisie examene de avansare pe post — psiholog clinician,
Spitalul Clinic Municipal, Timisoara, 2014, 2016, 2017, 2018, 2020

- Secretar Comisia de Licenta AMG, UMFVBT, 2018 — 2022

- Membru comisii ocupare functii didactice universitare, UMFVBT, 2019-
2025, UMF Tg. Mures 2021.

- Membru comisie examen de ocupare a postului — psiholog, DSP Timis,
2022

- Membru comisie de Admitere Master, UMFVB, 2024

- Membru Societéati Europene si Nationale de Specialitate

- Membru comisie Teza de doctorat

- Presedinte comisie examene de avansare pe post — psiholog clinician,
Spitalul Clinic Municipal, Timisoara, 2014, 2016, 2017, 2018, 2020

||
- Romanian Medical Journal, ISSN: 1220-5478,
- Romanian Journal of Medical Practice, ISSN 1842-8258,
- Physiology, ISSN: 1223-2076;
-  SNPCR, ISSN 2068-8040
- MDPI
- Guest Editors for the Special Issue

"Pharmacotherapy of Mental Diseases: Latest Developments"

Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare_ la Discurs oral
conversatie
B2 B2 B2 B2 B2
B2 B2 A2 A2 A2
B2 B2 A2 A2 A2

capacitatea de a munci in echipa

capacitatea de rezolvare a problemelor

abilitatea de a pune in aplicare solutji

abilitati in comunicare, relatji cu publicul

interviuri mass-media pe teme psihologice

experienta in ce priveste resursele umane

experientd in organizarea activitatii didactice si de cercetare la locul de
munca si proiecte de cercetare in colaborare cu echipe multidisciplinare

Microsoft Office, Excel, SPSS, Power Point, etc
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Alte competente

Permis de conducere

GRANTURI CASTIGATE PRIN
COMPETITIE

Curriculum Vitae

Voluntariat
Cunoasterea istoriei si culturii civilizatiilor
Ezoterism

B

Articole publicate in reviste cotate ISI — 44

Articole publicate Tn extenso in reviste recunoscute cncsis/bdi — 35
Participari cu lucrari la manifestari stiinfifice nationale si internationale — 58
Carti/capitole publicate — 8

Brevete de inventie - 1

H-INDEX 12

|
- Responsabil proiect — “Interventia timpurie la copiii cu dizabilitati din
familii vulnerabile” — Proiect Programul MOL pentru Sanatatea Copiilor,
perioada desfasurare 2015-2017

- Expert - Practica pentru studentii in stiinte
sociale, POSDRU/189/2.1/G/156168, 2015
- Director de proiect — ,Aplicarea si dezvoltarea unor abordari

inovative, transdisciplinare de diagnostic si tratament in tulburarile de
spectru autist”, Proiect de cercetare — “Grant de cercetare in domeniul
medical-From Research to Practice in Medicine” SC MedPsy DP
RESEARCH SRL, nr. contract UMFVBT 17477/09.12.2016 / autoritate
contractanta nr. contract 3F/29.11.2016, perioada desfasurare 2016-
2019,

- Coordonator grup tinta- ,Dezvoltarea competentelor profesionistilor
din domeniul sanatatii in managementul pre si post natal al afectiunilor
cu impact asupra mortalitatii infantile” — POCU/91/4/8/107404, 3
Euroregiuni din Romania (Vest, Nord-Vest, Bucuresti-lifov), lider
proiect Spitalul Clinic Municipal de Urgenta Timisoara — 6.425.685,58
lei, 2021

- Membru proiect — ,Implementarea transdisciplinara aplicativa a unor
abordari moderne integrative ce coreleaza datele clinice, neurobiologice,
farmacogenetice si neuroimagistice in vederea dezvoltarii terapiilor
personalizate ih managementul tulburarilor psihotice”, Proiect de cercetare
— “Grant de cercetare in domeniul medical-From Research to Practice in
Medicine” SC MedPsy DP RESEARCH SRL, nr. contract UMFVBT
17478/09.12.2016 / autoritate contractanta nr. contract 2F/29.11.2016,
perioada desfasurare 2016-2019

- Director de proiect — Proiect educational “Open Borders-the Cure
for Culture”, Proiect Educational CCMT, finantat de Consiliul Judetean
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Curriculum Vitae

Timis, castigat prin competitie, Contract finantare nerambursabila nr.
1076/03.05.2016, perioada desfasurare 2016-2017

- Consilier in cariera a studentilor de la UMFVBT, inscrisi in proiectul
CNFIS-FDI-2021-0552, 2021

- Consilier psihologic, “Dezvoltarea unui sistem regional de centre
medicale de excelenta in screening prenatal in Regiunea de Vest”,
SCMUT, 2022

- Trainer, responsabil workshop-uri dezvoltare personala ,Echitate,
diversitate si incluziune in educatia medicala”, CNFIS-FDI-2024-F-
0449, 2024

- Consilier elevi - “OPORTUN - Oportunitati de includere si crestere a
accesului la invatamantul superior medical prin interventia timpurie asupra
grupurilor dezavantajate”, Cod MySMIS: 323275, 2025

- Mentor program de formare competente socio-emotionale - ,Studenti
activi Tn comunitate: de la studentie la profesie,, cod SMIS 311363, 2025

- Profesor - Formator stiintific - SMIS 350965, proiectul Doctomed

- Mentor - Program de formare competente socio-emotionale,
"Practica spre viata profesionala activa”, ID 312259
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